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Ord til deg Det skjer

Om Kristus på korset skriver 
Paulus: «ved ham ville Gud 
forsone alt med seg selv, det som 
er på jorden, og det som er i him-
melen, da han skapte fred ved 
hans blod på korset.» (kol. 1:20). 
Initiativet til forsoning kommer 
fra Gud, og tilbudet om forso-
ning er verdensomspennende, 
det gjelder alle mennesker til alle 
tider. 

Om oppstandelsen blir vi fortalt at 
den kraft som reiste Kristus opp 
fra de døde er den samme kraft 
som gir oss mulighet til å ta imot 
forsoningen og leve forsonet, både 
med oss selv, våre medmennes-
ker og Gud. Som Paulus skriver i 
2.Kor.5, 18-20

Men alt er av Gud, han som ved Kristus 
forsonte oss med seg selv og ga oss 
forsoningens tjeneste. For det var Gud 
som i Kristus forsonte verden med seg 
selv, slik at han ikke tilregner dem 
deres misgjerninger, og han betrodde 
budskapet om forsoningen til oss. Så 
er vi da utsendinger for Kristus, og det 
er Gud selv som formaner gjennom 
oss. Vi ber dere på Kristi vegne: La dere 
forsone med Gud!»

Roar G. Fotland
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«Han betrodde budskapet om forsoning til oss»

Konsert med Vika Band
15. mars kl 19 i Øståsen kirke. 
Entre kr 200

I over 30 år har Vika Band skapt swin-
gende stemning med sin energiske 
gladjazz. Bandet ble startet tidlig på 
90-tallet i Vika, Oslo, og består av syv 
musikere med solid bakgrunn. Inspi-
rert av New Orleans’ tradisjoner fra 
forrige århundre, spiller de jazz med 
en autentisk patina – slik det lød på 
50-tallet. Publikum kan glede seg over 
sjarm, spilleglede og låter som virkelig 
treffer hjertet, som de selv beskriver 
det: «Vi kan vel ikke noe for at vi har 
slik sjarme».

Besetning:
Per Bakkelund – trommer
Tor Haugom – piano
Askjell Hjelvik – bassgitar
Poul Goldmann – gitar/banjo
Terje Andresen – trompet
Cato Tindberg – klarinett/sopransax
Magne Braaten – trombone– siste-
mann er gammel Kolbotngutt.

To biskoper besøker oss i mars
Søndag 1. mars 
får vi besøk av 
Øystein Olsen tid-
ligere biskop for 
Metodistkirken i 
Norden og Balti-
kum.

Han tok pastorutdannelsen i Göte-
borg, og har vært metodistprest siden 
han var 22 år. Han var blant annet 
prest i Bergen, Halden, Skien og Oslo 
før han ble utnevnt til biskop i 2001. I 
februar 2009 ble han avløst av Chris-
tian Alsted.

Søndag 22. mars - Vårofferdagen 
kommer vår nåværende biskop, Knut 
Refsdal. Han har vært prest i Sarps-
borg, assistent for biskop Øystein 
Olsen, tilknyttet professor ved Meto-
distkirkens teologiske seminar i Oslo 
og tilsynsprest samt prest i Moss. 
Han har også lang erfaring med øku-
menisk arbeid  som generalsekretær 
og prosjektleder for Norges Kristne 
Råd samt rådets leder fra 2012 til 
2018. Han har også sittet i styret for 
The United Methodist Church’s Office 
of Christian 
Unity and 
Interreligi-
ous Relations 
og medlem av 
Stakeholders’ 
Forum for 
Methodist Ecu-
menical Office i 
Roma

Å leve i forsoningens ramme er et 
godt sted å leve. Vi kan leve forso-
net med oss selv, ved å akseptere 
oss selv som elsket av Gud og at 
vi er gode nok. Det betyr ikke at 
vi skal tro vi er fullkomne, det er 
alltid rom for forbedring og utvik-
ling, men vi skal ikke behøve å 
tenke på at vi ikke er god nok. Vi 
kan trygt si til oss selv: jeg er den 
jeg er, og Gud har tatt imot med 
slik jeg er.

Det er også godt å leve forsonet 
med våre medmennesker. Ingen-
ting tar så på som et uforsonlig 
sinn eller følelsen av at noen har 
noe imot oss. Derfor gir bibelen 
oss visse retningslinjer og eksem-
pler på hvordan vi kan forsones 
med hverandre.

Likevel, det er noe som er enda 
viktigere for oss, for det har evig-
hetsperspektiver ved seg, nemlig 
å leve innenfor rammen av Guds 
forsoning. Når dette skrives er 
det fremdeles fastetid, men fasten 
peker fram mot påsken, den store 
forsoningshøytiden. Den innehol-
der både kors og oppstandelse. 



Søndag 1. mars
11.00 Gudstjenste
Biskop Emeritus Øystein Olsen taler
Rolf Arnesen leder leder
Musikk: Aasta Karen Engh
Kirkekaffe

Mandag 2. Samtalegruppe 1
Tirsdag 3. Samtalegruppe 4
Onsdag 4. Samtalegruppe 2

Fredag 6. mars
Kvinnenes internasjonale bønnedag

18.00 Samling hos Misjonskirken 
Follow, Marens vei 11, Oppegård

Søndag 8. mars
11.00 Generasjonsgudstjeneste 
med fokus på Fasteaksjonen
Anne-Brit L. Johansen leder
Musikk: Vidar Pedersen 
Kirkekaffe

Onsdag 11: Samtalegruppe 3

Søndag 15. mars

19.00 Jazzkonsert med Vika Band
Entre kr 200, betales ved inngangen, 
kontant eller med vipps

Mandag 16: Samtalegruppe 1
Onsdag 18: Samtalegruppe 2

Torsdag 19 mars

12.00 Formiddagstreff
Knut Magne Ellingsen
”God dag mann - økseskaft”

Kirkekalender
Søndag 22. mars - Vårofferdag
11.00 Gudstjenste
Biskop Knut Refsadl taler
Rolf Arnesen leder
Musikk: Aasta Karen Engh
Kor fra Moss
Kirkekaffe

Søndag 29. mars
Palmesøndag

11.00 Gudstjeneste 
Prest Hilde Augensen taler
Roar Fotland leder
Musikk: Aasta Karen Engh

Søndag 5. april - Påskedag
11.00 Høytidsgudstjeneste
Prest Steinar Hjerpseth taler og leder
Musikk: Aasta Karen Engh
Kirkekaffe

Søndag 12. april
17.15 Kirkekaffe 
18.00 Kveldssamling i peisestua

Tirsdag 14: Samtalegruppe 4

Torsdag 16. april

12.00 Formiddagstreff
”Sigrid Undset - Nobelprisvinner i lit-
teratur” ved Anne Grete Arnesen

Søndag 19. april
11.00 Gudstjeneste 
Per Christian Brynildsen taler
Hege Brynildsen leder
Musikk: Aasta Karen Engh
Kirkekaffe

Lørdag 25. april

10.00 Dugnad

  Faste samlinger
 Hver tirsdag: Gågruppe for damer. Oppmøte i  Hvervenbukta kl 11.15.  	
 Ta med niste, drikke, sitteunderlag  

 Hver onsdag: Bamsestua kl. 11 til 14, men ikke i skoleferien. 

 Onsdag 14 til 16 Kaffe og fellesskap

Søndag 26. april
11.00 Gudstjeneste 
Thorbjørn Wikestad taler
Anne-Brit L. Johansen leder
Musikk: Aasta Karen Engh
Kirkekaffe 

Mandag 27: Samtalegruppe 1
Onsdag 29:  Samtalegruppe 2

Søndag 3. mai
11.00 Gudstjeneste med nattverd
Prest Hilde Augensen taler 
Musikk: Aasta Karen Engh
Kirkekaffe

Tirsdag 3. Samtalegruppe 4
Onsdag 4. Samtalegruppe 3

Søndag 10 mai
11.00 Gudstjeneste 
Hans Christian Palm taler
Musikk: Aasta Karen Engh
Kirkekaffe

Mandag. Samtalegruppe 1
Onsdag Samtalegruppe 2

Søndag 17. mai
Ingen gudstjenste

Onsdag Samtalegruppe 3

Torsdag 21. mai

12.00 Formiddagstreff
18.00 Personalkomite
19.00 Menighetskonferanse

Søndag 24. mai - Pinsedag
11.00 Gudstjeneste 
Musikk: Aasta Karen Engh

Mandag:. Samtalegruppe 1
Tirsdag: Samtalegruppe 4

Søndag 31 mai
Menighetstur

Mer informasjon i helgenytt
og på menighetskonferansen

Runde dager
Knut Thomassen fyller 80 år 12 .mai
Thorbjørn Wikestad fyller 50 år 14. mai
Birgitte Falch-Jørgensen fyller 60 år 15. mai
Grete Falmark fyller 80 år 23. mai
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Økonomi

ØSTÅSEN KIRKE – Metodistkirken på Kolbotn

Adresse  	 Kornmoveien 16b, 1413 Tårnåsen.
Bankgiro 	 2801 44 38132
VIPPS-nr.	 20895 
Org.nr.		  996374343

E-post      	 kolbotn@metodistkirken.no
Webside	 kolbotn.metodistkirken.no
Facebook	 www.facebook.com/OstasenKirke/

Daglig leder, 	 Knut Kvaal
e-post		  kolbotn@metodistkirken.no
tlf,		  969 12 329

Vikarprest,	 Hilde Augensen
tlf,		  995 44 852
e-post		  hilde.augensen@metodistkirken.no

Siden sist
Pastoral betjening
Etter at Susanne Kromberg avslut-
tet tjenesten i vår menighet 31. 12. 
har Hilde Augenesen sagt ja til å være 
vår pastorale kontakt. Ved behov for 
samtale med prest kan hun kontaktes 
på telefon nummer 995 44 852 eller på 
epost: hilde.augensen@metodistkir-
ken.no

Daglig leder
Knut Kvaal ha sagt ja til å være daglig 
leder for menigheten og til å ha ansvar 
for regnskapet. Takk til Knut for at 
han påtar seg disse oppgavene. 

Kvinnenes internasjonale 
bønnedag
Avholdes i Follow misjonskirke 
Marens vei 11 på Myrvoll, ved siden av 
Østli skole, fredag 6.mars. Vi starter 
kl.18.00 med suppe og fortsetter med 
møte kl.19.00. Dette er et samarbeid 
mellom Follow misjonskirke, Den 
norske kirke og Øståsen kirke.
Bønnedagen er et fellesskap hvor 
kvinner over hele verden samles for 
å be den første fredagen i mars. I år 
er det kvinner fra Nigeria som har 
laget programmet. Vi får informasjon 
om kvinner i Nigeria og ber skrevne 
bønner.
Velkommen til alle kvinner!

Misjon 
Sammen mot kjønnsbasert vold

Vi fortsetter samarbeidet med lands-
byen Musareketa i Zimbabwe. Vi er 
sammen om å bekjempe kjønnsba-
sert vold. Dette gjøres ved hjelp av 
bevisstgjøring og holdningsendring 
samt psykososial støtte og hjelp til å 

anmelde overgrep for de voldsutsatte. 
Vår del av samarbeidet er å gi 30 000 
kroner året i tre år. Vi er nå inne i det 
andre året.
Vi har akkurat avsluttet årets misjons-
måned og vi har nå kommet opp i 
29850 kroner til prosjektet. Dette er 
flott, men er det noen som vil vipse 
150 kroner til misjonen så er vi i mål!
Stor takk til alle som er med å gi enten 
det er penger eller trøyer etc.
Gaver kan gis på vipps og giro, kon-
tanter kan gis i Vestibylen etter 
gudstjenestene.
Vipps 20895 
Giro 2801.44.38132
Merk betalingen med «misjon»

Alternative gaver finner du i vestibylen 
eller nettbutikken: 
https://butikk.metodistkirken.no/col-
lections/alternative-gaver

Faste givere

Metodistkirkens Misjonsselskap har 
et stort behov for forutsigbare gaver. 
Ønsker du å bli fast giver, ta kontakt 
med misjonskontoret tlf.23 33 27 00 
eller misjonsselskap.no

Strikkedugnad.
Blir du med på strikkedugnad? Vil du 
tipse andre om strikkedugnaden?
Nyfødte i våre Afrikanske samarbeids-
land trenger babytrøyer, tepper og 
luer i bomull. Babyluer og tepper kan 
også strikkes i tynn ull (som ikke klør) 
Liker du å strikke så strikk! Oppskrift 
på trøye finner du på hjemmesiden vår 
www.metodistkirken.no/kolbotn og på 
misjonstavla i garderoben. Trøyen kan 
brukes til barna er 3-4 år gamle.
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Økonomioppdatering for Øståsen menighet

Regnskapet for perioden 1. januar–18. februar viser et positivt 
resultat. Inntektene er 94 222 kroner, mens kostnadene er 50 967 
kroner, noe som gir et overskudd på 42 598 kroner. Dette skyldes i 
hovedsak at vi for tiden ikke har lønnsutbetalinger.

Vi gjør oppmerksom på at vi snart får en større utgift på ca 80000 
kr knyttet til utskifting av vaskemaskinen på kjøkkenet. Dette vil 
påvirke resultatet i kommende periode. Strømkostnadene er svært 
høye og sist måned var de på ca 22000 kr. Vi får ikke mye strøm-
støtte.

Takk til alle som bidrar til menighetens arbeid – både gjennom 
givertjeneste og frivillig innsats.

 



FORBØNN - SØNDAGSTEKSTER

1.03 Sarpsborg
Prest Ann-Kristin Lundmark

1 Mos 15,1-12, 17-18
Sal 27		   
Luk 13,31-35

1. Mosebok 32,24–30
Jakob 1,2–8
Matteus 15,21–28

8.08 Metodistkirkens Kvinner
Leder Camilla Gaarn Røed

2 Mos 20,1-17
Sal 19	
Joh 2,13-22

1. Samuel 18,6–14
Ef. 5,1–2 og 8-11
Lukas 11,14–28

15.03 Halden
Prest Beatrice Nekesa Johansson

Jos 5,9-12 
Sal 32	
Luk 15,1-3, 11b-32

1. Mosebok 22,1–14
Hebreerne 4,14–16
Johannes 11,45–53

22.03 Mysen
Prest Ingull Grefslie

1 Sam 1,21-28
Apg 16,12-15	
Luk 1,39-45

Jesaja 7,10–14
Galaterne 4,4–7
Lukas 1,26–38

29.03 Molde
Jes 50,4-9a	
Sal 118,1-2, 19-29	
Luk 19,28-40

2. Mosebok 12,21–28
Efeserne 2,12–18
Johannes 12,12–24

5.04
påskedag

Svolvær
Sven-Tore Dreyer Fredriksen

Apg 10,34-43
Sal 118,1-2, 14-24	
Joh 20,1-18/Luk 
24,1-12

Salmene 118,14–24
1. Korinter 15,1–11
Lukas 24,1–9

12.04 Kongsvinger
Apg 5,27-32
Sal 150
Joh 20,19-31

Jesaja 43,10–13
1. Korinter 15,12–21
Johannes 21,1–14

19.04 Våre samarbeidsland, 
Sierra Leone, Liberia og Zimbabwe.

Apg 9,1-6 (7-20)
Sal 30
Joh 21,1-19

Esekiel 34,11–16
1. Peter 2,20–25
Johannes 10,11–18

26.04 Østre distrikt
Vikarprest Hilde Augensen

Apg 9,36-43
Sal 23
Joh 10,22-30

Jesaja 54,7–10
Filipperne 3,12–14
Johannes 16,16–22

03.05 Trondheim 
Prest Ole Birch

Apg 11,1-18
Sal 148
Joh 13,31-35

Hosea 14,5–9
Romerne 11,13–20
Johannes 15,1–8

10.05 Centralkirken Bergen 
Prest Tom G. Johnsen 

Apg 16,9-15
Sal 67
Joh 14,23-29

Jeremia 29,10–14
1. Johannes 5,13–15
Lukas 18,1–8

17.05 Finnsnes  
Prest Charles Taylor

Apg 16,16-34
Sal 97
Joh 17,20-26

Haggai 2,3–9
1. Peter 4,7–11
Johannes 15,26–27

24.05
Pinsedag

Flekkefjord  
Vikarprest Christina Thaarup

Apg 2,1-21
Sal 104,24-34, 35b
Joh 14,8-17 (25-27)

1. Mosebok 2,4–9
Ap gj 2,1–11
Johannes 20,19–23

31.05 Haugalandet (tidl. Haugesund)
Prest Torgeir Tveter

Ordsp 8,1-4, 22-31		
Sal 8			 
Joh 16,12-15

5. Mosebok 6,4–9
1. Peter 2,4–10
Matteus 28,16–20

Returadresse:
Metodistkirken i Norge
Øståsen Menighet
Kornmoveien 16B
1413 Tårnåsen


